
Samedi 14 

mars 2026 
MENU COMPLET 

 

 

 

PLAT UNIQUE 

Bréchets de poulet 

Gratin dauphinois 

14€ 

ou 

Jambon braisé sauce madère 

Gratin dauphinois 

12€ 

ou 

Tête de veau 

Légumes sauce gribiche 

12€ 

 
 
 
 
 
 
Frontenaud – Le Miroir 

Bréchets de poulet 

Gratin dauphinois 

Fromage blanc 

Chou à la crème 

17€ 

ou 

Jambon braisé sauce madère 

Gratin dauphinois 

Fromage blanc 

Chou à la crème 

15€ 

ou 

Tête de veau 

Légumes sauce gribiche 

Fromage blanc 

Chou à la crème 

15€

 
 

Les repas seront à retirer à la salle polyvalente de Le Miroir de 9h30 à 11h30. 

N’oubliez pas de venir avec vos sacs/paniers pour le retrait des commandes. 

Plats préparés par Marguin Traiteur (Frontenaud), dessert confectionné par la boulangerie de Sagy et fromage blanc La Bressane 

Bénéfices reversés au profit des écoles de Frontenaud-Le Miroir 

BON DE COMMANDE 

A remettre dans les boites aux lettres des écoles 

 ou à Cindy COLLAS (uniquement au 06.23.35.37.08)  

avant le 7 mars 2026 

accompagné du règlement, sous enveloppe, à 

l’ordre de « La Tirelire des Ecoles ».  

 

NOM, PRENOM : …………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

VILLE : …………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

TELEPHONE : ………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

REPAS PRIX NOMBRE TOTAL 

Menu complet 
bréchets 

17 € 
  

Plat unique 
bréchets 

14 € 
  

Menu complet 
jambon braisé 

15 € 
  

Plat unique 
jambon braisé 

12 € 
  

Menu complet 
tête de veau 

15 € 
  

Plat unique 
tête de veau 

12 € 
  

TOTAL   

 
IPNS 


